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Fit für den Kindergarten - Überlegungen für Eltern 

 

 

Kann sich das Kind für mehrere Stunden von den Eltern/Sorgeberechtigten 

trennen? 

 

Ist das Kind in der Lage sich selbständig an- und auszuziehen? 

 

Trägt das Kind tagsüber keine Windeln mehr und kann es den Toilettengang 

alleine bewerkstelligen? 

 

Kann das Kind für ca. 10 Minuten bei einer Tätigkeit verweilen? 

 

Hat das Kind die Möglichkeit den Umgang mit Stift, Schere und Leim zu üben? 

 

Kann sich das Kind an vorgegebene Regeln halten? 

 

 

 

Helfen Sie Ihrem Sohn/Ihrer Tochter bei seinen Lernschritten und erleichtern Sie so 

den Eintritt in den Kindergarten. 

 

 

Wie Maria Montessori gesagt hat: „Hilf mir, es selbst zu tun. Zeige mir, wie es geht. 

Tu es nicht für mich. Ich kann und will es allein tun. Hab Geduld, meine Wege zu 

begreifen. Sie sind vielleicht länger, vielleicht brauche ich mehr Zeit, weil ich 

mehrere Versuche machen will. Mute mir Fehler und Anstrengung zu, denn 

daraus kann ich lernen.“ 
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